Inicio: Paraje del Portichuelo, en el km 1
de la pista de Siles al Puntal.
Coordenadas: 38°23'10"N-2°33' 37"0
Distancia: 24 km. Dificultad: Alta.
Desnivel: 507 m.

Cota min/max: 1.000/1.507 m.

Tiempo: 8 horas y 30 minutos.

Enlaces: PR-A 74, PR-A 79.
Observaciones: Prestar mucha atencion a
las marcas y llevar agua.En el perfil no
queda reflejado el desvio al Puntal de la
Ajedrea (4,5 km i/v), Pefalcon (0,5 km
i/v)y La Laguna (0,5 km i/v).
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Esta sorprendente ruta circular tiene su
inicio en el Portichuelo; siguiendo la pista
de mayor desnivel iremos ganando altura
para rapidamente abandonar esta y girar a
la izquierda por una senda que continuara
ascendiendo tras pasar por una tinada.
Cruzaremos la pista por primera vez, para
llegar a La Llana, cruzaremos otras tres
veces mas la pista principal para, en un
fuerte ascenso, llegar a un collado en el
que un cruce nos ofrece la posibilidad de
acercarnos hasta la cima de El Puntal.

Continuando con nuestra ruta, el sendero,
convertido aqui en pista, nos dara un respiro;
pasaremos por una amplia nava y en un
cruce de caminos tomaremos hacia la
derecha para llegar a la Era del Boquerodn,
donde iniciaremos un fuerte descenso entre
arces, quejigos y pinos. A continuacion, nos
aguardara de nuevo un tramo duro hasta
llegar a un nuevo collado junto a la Pena
de Pefalcon.

La senda, algo perdida en el primer tramo,
surgira a nuestra izquierda para ir bordeando
el cinto del Caballo, el Poyato de las Collejas
y el Portillo del Lobo.

A continuacion, ya por pista llegaremos a
Pozo Romero y la Plaza de Toros, hasta que,
en el Portillo del Diablo, nos desviaremos
para bajar hasta el Pozo de la Viuda, desde
donde cabe la posibilidad de desviarnos
unos 2 kildmetros para conocer la Laguna
de Siles.

Continuando nuestro recorrido por una senda
poco definida (aunque bien senalizada)
llegaremos hasta la Cueva de San Blas, de
cuyo interior brotan las aguas que riegan la
Vega de Castrobayona y que formaran el
rio Carrizas.

Desde aqui, siguiendo la senalizacion,
llegaremos en poco tiempo hasta el punto
de inicio.




Destacaremos de esta ruta las vistas del
Puntal, el Cerrico de las Mentiras, el Calar
del Mundo o el Hueco de Penalcon.
Ademas, la ruta discurre por los ambientes
de baja, media y alta montana por lo que
el caminante podra disfrutar de la fauna
y la flora que se desarrolla en cada uno
de estos ecosistemas. Se trata, sin duda,
de una ruta muy recomendable para los
amantes del senderismo.

M Cueva de San Blas

B Cruce con la variante de Penalcon



