Inicio: Desde Segura de la Sierra, tomar
la carretera de la sierra y girar a la
derecha al cruzarse con la carretera que
sube desde Siles. Pocos metros después
tomaremos una ancha pista forestal a la
izquierda. Unos 4 Km. mas adelante
encontraremos en panel de inicio a la
derecha, pasado el cortijo de
Navalespino.

Coordenadas: 38°22'02"N-2°34'45"0
Dist.: 5,5 km (ida).Dificultad: Media.
Desnivel: 326 m.

Cota min/max: 1.396/1.722 m.
Tiempo: 2 horas y media (ida).
Observaciones: Desde la fuente al calar,
el camino esta poco definido, hay que ir
muy atento a la sefalizacion. En el calar,
seguir los mojones de piedras.
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Esta ruta es sin duda una de las mas
atractivas de cuantas se pueden realizar en
la comarca de la Sierra de Segura puesto
que en ella encontraremos, por un lado, la
belleza paisajistica ya que ascenderemos
hasta los 1.720 metros de altitud y por
otro, el valor ecologico, pues gran parte
del recorrido discurre dentro del Area de
Reserva Acebeas - Nava del Espino,
declarada asi por englobar un conjunto de
ecosistemas de relevantes valores
ecologicos, paisajisticos y cientificos, con
abundancia de endemismos vegetales del
Parque.

Entre la Era del Fustal y el Centro de Defensa
Forestal de Navalcaballo, tomaremos una
pista que parte a la izquierda y transcurridos
unos 4 kilometros llegaremos al comienzo
del sendero, justo al pasar el cortijo de
Navalespino.

Comenzaremos nuestro recorrido por un
antiguo camino de herradura que discurre

entre un pinar hasta llegar a un collado en
el que encontraremos un cruce de caminos,
tomaremos el de la izquierda.

Continuaremos ganando altura suavemente
hasta situarnos frente al Calar de la Misa e
iremos girando poco a poco hasta llegar a
otro cruce en el que de nuevo giraremos
hacia la izquierda. Este carril termina junto
a un tornajo de madera, desde donde
veremos como se eleva entre encinas el
sendero que se dirige hacia la cumbre,
siempre en direccion norte.

Una vez arriba, se extiende ante nuestra
vista este extenso calar, donde ademas de
sus amplias panoramicas y su paisaje
karstico, encontraremos especies vegetales
como los piornos y las arenarias. Al fondo
veremos una antigua caseta de vigilancia,
ahi esta la cumbre.
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